LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Du 28 janvier Carottes rapées Soupe Salade de lentilles — lardons Soupe
Ll ravrier CEufs durs Hachis parmentier (*) Poisson Réti de porc
Pates sauce aurore Salade Gratin de choux-fleurs et Haricots verts
Entremet maison Clémentines pommes de terre Fromage
Fruit biscuit
Du4 au 8 Soupe Betteraves rouges — pomme Soupe Pamplemousse
février Poisson Sauté de porc Bourguignon Poulet roti
Riz — carottes Purée Pates Frites
Fromage Petits suisses aux fruits Fromage Flan maison
Fruit Pomme
Du 11 au 15 Paté de campagne Soupe Salade composée Soupe
e Poisson Steak haché (*) Couscous Omelette piperade
Epinards — pomme de terre Coco paimpolais Compote Gateau maison
Fromage blanc Fromage
Fruit de saison
Du 18 au 22 Pates au thon Soupe Soupe
février Saucisse Langue de boeuf Poisson Repas breton
Compote Riz — champignons Pommes de terre vapeur =
Yaourt Glace Fromage %é
Fruit AN
Du 11 mars Soupe Salade d’endives Soupe Carottes rapées
Au 15 mars Steak haché (*) Poisson Escalope de dinde CEufs durs
Petits pois carottes Blé — tomates Pates Epinards
Fromage Yaourt Fromage Riz au lait maison
Fruit Ananas au sirop
Du 18 mars au Soupe Céleri — betteraves rouges Soupe Friand saucisse
22 mars Spaghetti bolognaise Omelette parmentiére Escape de porc Poisson
Fruit Salade Haricots verts Gratin choux-fleurs et

Fromage blanc

Far aux pruneaux

pommes de terre
Fruit de saison

(*) : viande d’origine francaise




LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Du 25 mars au Soupe Pamplemousse Soupe
29 mars Salade verte composée Poisson Cuisse de pintade Pot au feu
Cassoulet Ratatouille — riz Pommes dauphines Et ses légumes
Yaourt Fromage Flan maison Fromage
Fruit Fruit
Du 2 au 5 avril Carottes rapées Ecole le mercredi Tomates Soupe vermicelle
Steak haché Soupe Poulet Steak
Frites Paélla Jardiniére de légumes Haricots verts
Fruit Yaourt Eclair Fromage — fruit
Du 8 au 12 avril Taboulé Soupe Céléri remoulade Soupe
Chipolatas Langue de boeuf Poisson Sauté de dinde
Choux de bruxelles — Pates Riz — carottes Purée
pomme de terre Mousse au chocolat yaourt Fruit de saison
Petits suisses
Du 15 au 19 Soupe Salade de tomates Soupe
el Lasagne Poisson Poule au riz Maquereaux
Salade verte Gratin de courgettes — Fromage Omelette piperade
Fruit de saison semoule Fruit de saison Semoule au lait maison

Yaourt




